005 in Basel
Rontgendiagnostik, Nuklearmedizin und Radio-Onkologie

Dosis-Berechnungsprogramme
fur die Rontgendiagnostik

(Demonstrationen und Beispiele aus der Praxis)

J. Roth

Radiologische Physik, Universitats




e fur Dosisberechnung in der
ellen Radiologie (Rontgenaufnahmen und
euchtungsuntersuchungen):

ODS 60
-  XL-Expo, RefDose

 PC-Programme flur Dosisberechnung in der
Computer-Tomographie:

- CT-Dose
- CT-Expo
- WinDose

_\I_l Universitatsspital
/

Basel SGSMP-Fortbildung, 8.




ODS-60

Product ID: 3.140.9601
Rados Technology, Turku, Finland

PC-Programm fur die Dosisberechnung bei
Rontgenaufnahmen und
Durchleuchtungsuntersuchungen

N | Universitatsspital '
,l Basel SGSMP-Fortbildung, 8



File  Ophionz

Help

database

Calculate

Height [cm]

patient examination
radiologist end
2l | %52 —
Y:2h2
Z 7:452 .
FProjection .
Y L el
180 =
N\ 2
|
Tube voltage [kY] |119 %' | FSD [cm] [150 @'
Filtration [mmaAl] |3 %' Field width [cm] |35 l%i
K, [mGy] 2 %| Field height [cm] |40 Ifl‘
Patient weight [kg] |70 (3 Female

173 O Male

-
7

Universitatsspital
Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




Filz Edit

Fatient length [cm]: 173
Fatient weight [kg]: 70
FPatient sex: Female

FProjection [degrees]: 180

Field width [cm]: 35
Field height [cm]: 410
Field X: h.2
Field Y 2h.2
Field Z: 452
FSD [cm]: 150
Tube voltage [KY]: 119
Filtration [mmAl]: 3
I{ﬂ [mGy]: 2

ICHP-60 organs [mGy]:

Gonads 0.02
Bone marrow 0.86
Colon 0.16
Lungs 211
Stomach 0.68
Bladder 0.02
Breast 0.29
Liver 0.97
Oesophagus 1.25
Thyroid 0.52
Skin 0.25
Bone surface 0.43
Adrenals 1.51

Brain 0.01
Upper large intest.0.51

Small intestine 0.45
Kidney 1.82
Muscle 0.23
Pancreas 1.24
spleen 1.35
Thymus 0.55
Uterus 0.01

Effective Dose 0.63

[mSv]

[¥]l Copy with labels

Copy

Print

Additional organs

............

...........................................

_'Fi'ress 'OK" button to return to the exposure reg'istrﬂt'i'un window.

-
7

Universitatsspital
Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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Filz=  Edit

Fatient weight [kqg]
Patient sex:

Fatient length [cm]: 173

; 20
Female

Field width [cm]:
Field height [cm]:
Field x:

Field ¥:

Field £:

FSD [cm]:

Tube voltage [k¥Y]:
Filtration [mméaAdl]:
Kﬂ [mGy]:

Frojection [degrees]: 180

35
10
s
2h.2
45.2
150
118

Additional organs [mGy]:

Eves 0.02
Uftong sal.gland 0.18
U/fjaw sal.gland 0.2

N/ear sal.gland 0.08

Exit dose 0.2

Copy with labels

Copy

Print

ICRF organs

...................

OK

_ Press 'ICRP urgﬂns'"huttun to view the absorbed doses in organs defined in ICRP-60.

_\| _| Universitatsspital
/| | Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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und ubersichtliche Handhabung
e Darstellung
e Einstrahlrichtung, Gewicht, Grosse ,berlcksichtigt"

» fast alle Organdosen

Nachteile :

e EIntrittsdosis muss bekannt sein

» Organe nicht sichtbar (fur Feldpositionie

N | Universitatsspital '
/I Basel SGSMP-Fortbildung, 8.



XL-Dose

Version 2.12 (2002)

G. Stamm et al., Hannover

PC-Programm fur die Dosisberechnung bei
Rontgenaufnahmen und
Durchleuchtungsuntersuchungen

N | Universitatsspital '
,l Basel SGSMP-Fortbildung, 8



T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

15— - -
¥ ‘ Abschitzung Anleitung/Hilfe
18

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
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Quelle:

Estimation of effective dose to the patient during medical

¥-ray examinations from measurements of the dose-area product
J.C. Le Heron, Phys. Med. Biol. (1952) ol 37, 2117 - 2126

Kurze Anleitung:

Mach Auswahl der Kirperregion und des Strahlengangs zeigt das Feld

"k'-Bereich" den Spannungshereich far den der im Feld "Konversions-
faktor' erscheinende Yert gilt.

Mach Eingabe des Flachendosisprodukts in "cGy * cm®™ und der
|Anzahl der Aufnahmen filr die gewahlte Region wird, falls die ent-
|sprechenden Konversionsfaktoren vorliegen in derm gelb hinterlegten

Feld die Effektive Dosis in [m3y] angezeigh,

\|_| Universitatsspital
/1™ | Basel




SGSMP-Fortbild
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T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

g — Berechnung
L - Quellenkonzept Mammographie
11

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
|




. [c] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit: - XL-Dose 2.12

”ﬂ Diatei Bearbeiten Ansichk  Einflgen Formak Extras  Daten  Fensker 7

” fo oto Start | (. abschatzung aus DFP | Eerechnung = | = Mammaographie | =# Uterusdaosis (Stufe I) | Drucker| = | L5 Hilfe | Einstellungen

0 [ T | [N =T N [N [/ N —| —

1
2 | Test Patient |Hame. Vorname
3 Berechnen: Quellenkonzept
4 | 01.01.20 |Geh.[)atum

b | b |
51 1 Geschlecht " mannlich (] weiblich [ Eckdaten
5]
7
g 2 Region
g Bereich I Tharax :_I
10 Region (spezif.) I LUMGE p.a. 150 cm FRA Ll
11

12
13
k|

14| 3. Untersuchungsparameter
a)

U [KV] ] i I.-“:ﬂrd eine andere Patientendicke eingegeben, so erscheinen hier
16 Bitte aktuelle Werte E'EQEBE": = s J |die auf dis Standarddicke korrigierten WWerte. Auch der Vergleich
17 125 - | mAs DFF  Feldgrite Dicke  Anzahl ||mt dem Referenzwert basiert auf den korrigierten VWerten.
18 Zusatzfilter [EGvFemT] | 3oxd3s > [cmy] Ke und DFF karrigiert auf Standarddicke
19 ohne v| 3 24 1 0.15  |Kekorigiert
10 Vorgaben| 321 1505 24 13.7 DFF korrigiert

b |

71 [] Effektive Dasis und Organdosen BE 6% Relatinert zum Referenzwert
22
23
24
25
26

b o

| _ | Universitatsspital _ _
/l |Basel SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




2 [c] G.5tamm et al. Dozizabschatzungen mit: - ¥L-Dose 2.12
||ﬂ Datei Bearbeiten Ansicht Einflgen Format Exkras Daten Fenster ¥

|| ﬁ Goto Skart | ik Abschatzung aus DFP | Berechnung | [i= Mammographie | =+ Ukerusdosis {Stufe I) ‘ Drucken =+ | L2 HilFe | Einstellungen

A B [ [ | = [ = [ | | | J | K [ L
1
2 | Test, Patient |Mame. Vorname
3 Berechnen: Quellenkonzept
L | 01.01.20 |GEh. Datum
b | |
51 1 Geschilecht mannlich ™ weiblich [v] Eckdaten
5]
7
a 2. Region Eckdaten fiir die Untersuchung
- -
9 Bereich | Thorax -] Feldgrate Dicke FFA FHA
10 Region (spezif) |11k p.a. 150 am FFA Ra Format [crm [erm] [crm] [erm]
11 3535 1225 19 150 120
12 Yoo Ke OFP DRV H
T [WGymAS] [rGy] CGyemd  [eGycm [1/crn]
— b |
14 | 3. Untersuchungsparameter 160 .36 421 20 017
=)
U Ik i = Wird eine andere Patientendicke eingegeben, so erscheinen hier
113 [kV] Bitte aktuelle We EII‘IQEDE": = 2 J |dis auf die Standarddicke korrigierten Werte. Auch der Yergleich
17 175 - | mAs DFF  Feldgrote Dicke Anzahl mit dem Referenzwert basiert auf den korrigierten Werten.
13 Zusatzfilter [eE T |35x43 "I [rm] ke und DFF karrigiert auf Standarddicke
19 ohne -vl 3 24 1 0.15 kg karrigiert
20 Vorgaben 321 1505 24 137 CEP kortigier
|
1 [ Effektive Dosis und Organdosen A8.E% Felatinwert zum Referenzwert
|22
2
24
25
2h

)l - | Universitatsspital
Vs

Basel SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




X [c] G.5tamm et al. Dosizabschatzungen mit: - XL-Dose 212

Jiﬁ Datei Bearbeiten Ansicht  Einflgen Formak Extras Daten Fenster 7

” o Goto Skark | (3. abschatzung aus DFP | Eerechnung = | = Mammographie | =¥ |kerusdosis (5tufe T1 | Drucker = ‘ 2 Hife | B Einstellungen

mEn B C D E R H | | J | K
« Wird eine andere Fatientendicke endedeben, S0 erscheinen nier
B i ol Ll Bitte aktuelle Werte EiL‘ﬂEhE": = : |z st die Standarddicke korrigienen Werte. Auch der Yergleich
I 175 - MAs DFF  Feldgrate Dicke Anzahl mit dem Referenzwert baziert auf den korrigierten Werten.
18 Zusatzfilter [EEyrcm] | 3543 0= [crm] ke und OFF karrigiett auf Standarddicke
19 ohne vl d 24 1 0.15 Kg korrigiert
0 Vorgaben| 321 1505 24 13.7 DFF korrigiart
— |
[v] Effektive Dosis und Qrgandosen 68.6% Felatimvert zum Referenzwert
4. "Ergebnisse Dosiswerte/Aufn. Dosiswerte pro Unters.| |Achtung !
E' D tere E Dugerie Die effektive Dosis und Uterusdosis werden nur mit
s (& (M5 [msi] dn_an S}andardeckdaten_herec:h_net.
Eine Anderung der Patientendicke, der Feldgréie und
0.06 =0,01 0.06 n.a. des Dosisflachenprodukts hat deshalb hierauf keine
Auswirkung Il
Organdosen HT msy wT mSy
Gehirn 0.004 0.05 0.00020
Augenlinze 0.004 0.05 0.00020
Schilddriise 0,032 0.05 0.00160
Lunge 0.24% 012 0.02952
Milz 0071 0.05 0.00355
Pankreas 3.050 0.05 0.00250
Magenwanid 0032 0.12 0.00384
Dunnddarm 0004 0.05 0.00020
Kolon 0.003 0.12 0.00096
Brust 0063 0.05 000330
Owarien 0004 0.20 000050
Rerus 0.004 0.05 0.00020
Hoden 0.20
Rotes Knochenmark 0057 0.12 0.00654
Skelett 0.125 0.01 0.00125
Oberfliche (Eintr.} 0.471 0.0 0.00471
Oberflache (Austr.) 0029 0.1 0.00029

)l - | Universitatsspital
7| |Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥L-Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

11
12 KDI- Bildempfinger
13 Uterusdosis Stufe 1

14 Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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‘{{E:] G.Stamm et al Dosizabschatzungen mit- - ¥L-Doze 2.12

1 . o L
“@ Datei Bearbeiten Ansicht Einfdgen Format  Extras Daten Fensker 7

” ﬁ Goko Stark | (. abschatzung aus DFF | Berechrung = | = Mammagraphie | = Lkerusdosis {5tufe I | Drucken =

2 Hife | B} Einstellungen

[ =T | [ ) N N N N TR [ T/ |
1
2 |_retPaen jumevomame | Berechnen: Bildempfingerkonzept
4 | 01.01.20 |Geb. Datum
b | b |
il I Geschlecht ( mannlich [ weiblich [ ] Eckdaten
B
7
Bl || Region
= Bereich Thorax (| Bitte unbed| :eachten!
10 Region{spezif.} || UNGE p.a. 150 cm FRA v
1 _
12 Eeim Quellenkonzept liegt der Fehler dagegen nur bei ca: 10 bis 302,
13
b |
14| 3. Untersuchungsparameter
]
16 U[kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben:
k| b | b | b | | b |
17 125 s 400 ki Feldgrifte Dicke FFEA Ke DFP DR Anzahl
18 Zusatfilter Rastertyp || 2040 :I' [zm] [em] [ty [cGyEcimd [cGyEcimd
19 ohne v Fb 12440 L‘ ‘ 1.36 104.5 200 1
a0 Vorgaben| 1200 20 160 1.36 10445 R2Z.4%
31 L |Effsieie Dasis ind Organdosei korrigiert auf Standarddicke Felativawert
22
GE

_\-
7

Universitatsspital
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2 [c] G.5tamm et al. Dosizabschatzungen mit: - XL-Doze 2.12

“j Datei Bearbeiten Ansicht Einfligen Format Extras Daten Fenster 7

_' o) Goko Start | [, Abschatzung aus DFF Berechnung = | [££ Mammographie = Uterusdosis (Stufe I) | Drucken - 2 Hilfe Bl Einstellungen

[ A] B [Fe T o F T E [ & [ B & g [ g & & M
1

2 | Test, Patient Name, Vorname . i -~

31 | Berechnen: Bildempfiangerkonzept

4 | 01.01.20 |GEI]. Datum

| J .

g 1. Geschlecht ® mannlich O weiblich [+ Eckdaten

3

.'-" ' my = Schwachungsfakioren

a8 2 Region Eckdaten fiir die Berechnung

9 | Bereich |Thn:|rax i My M My o o

10 Region (spezif.} | LUNGE p.a. 150 cm FRA - Fatient Gerat Raster

11 95.24 2.58 1.56 0.870 0.432

12 | K T Feldgrife Dicke FFA

18| WG] i [orm] [erm]

| b |

_1 4 | 3.  Untersuchungsparameter 4 8.80 1400 20 150

=

16 U [kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben:

e . S . - ‘
17 125 ] 400 o Feldgrate Dicke FFA Ke DFP DR Anzahl

18 Zusatzhitter Rastertyp d0x40. | * ] [cm] [cm] [miGy] [y m] [y m]

19 ohne v Fb1zj40 = 1.36 104 5 200 1

0 Veorgaben 1200 20 150 1.36 104.48 R2Z. 4%

' [+ Effektive Dosis und Organdasen . _ ]

o korriciert auf Standarddicke Relatiwert

E|

\| | Universitatsspital . .

—,|— P SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005 18/ 48
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egrneiten

ANSICOE EMfugen Format Extras Liaten Fenster &

|I ol Goka Start ! (. abschatzung aus DFP ! Berechnung = ! £ Mammographie ! =w Lkerusdosis (Stufe 1) | Drucken = ! 2 Hilfe ! Einstellungen

& B . D (N - R ) I - H | | i J i K
U [kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben;
b | b | - & | b | & | -
125 i 400 2 Feldgrate Dicke FFA bog DFP DR Anzahl
Zusatzfilter Rastertyp |I 3040 :":I [cm] [em] [rmicy) (LG e (LG e
ohne - Fbizj4o = 1.36 104 5 20.0 1
Vorgaben 1200 20 140 1.36 104.45 23 4%
w| EFfekkive Dosis und © d
i1 EEFEiG1e Bl e Qe kotrigiert auf Standarddicke Felativivert
4. "Ergebnisse Dosiswerte /Aufn. Dosiswerte pro Unters.| (Achtung !
E Do E B Die effektive Dosis und Uterusdosis werden nur mit
[ 5] =y [ 5] [mS] dgn S_tandardeckdaten.I:lerec:h.net.
022 Eine Anderung der Patientendicke, der Feldgrdiie und
: n.=. 0.22 fna. des Dosisflichenprodukts hat deshalb hierauf keine
Auswirkung N

Organdosen HT msuy WwT mSv
Gehirn .04 .05 000070
Augenlinse G014 5 000070
Schilddriise 0122 .05 000610
Lunge 0.898 012 0A0TT6
Milz 0.367 0.05 001335
Pankreas 0.286 0.05 0.01430
Magenwanl 0.122 012 001464
Diinndarm b4 .05 000070
Kolon 0.028 012 000336
Brust 0.05
Owarien 020
terus 0.05
Hoden b4 0.240 000280
Rotes Knochenmark 0,194 0.12 0.02280
Skelett 0.435 .01 000435
Oberflache (Eintr.) 1.782 .01 001782
Oberflache (Austr.) 0.095 .01 000095

-
7

| Universitatsspital

Basel
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T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

Uterusdosis Stufe 1

Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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“ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfigen Format Extras Daten Eenster 2

“ ﬁ aoko Skark | (. - abschatzung aus DFF | Berechnung =

[i= Mammographis |§J+ Ikerusdosis {(Stufe T) | Drucken = i 2 Hilfe i a/ Einstellungen

I [ K | L [

Al B e e E G|
1
2 | Test, Patient |Name,Vnrname - -
3 Berechnen: Freie Eingabe
4 | 01.01.20 |Geh. Datum
b | b |
| Geschlecht " mandlich: ™ weiblich [ Eckdaten v] Hirmweis
B
7
5| 2 Region Far Durchleuchtungen ist in der Regel das Dosisflichenprodukt
; DFF die Ausgangsgrolfe zur Ermittlung der Organdasen.
&) Ll Becken ll =ind fiir einzelne Untersuchungsabschnitte die Einstellparameter
10 Region (spezif.) LIMKER OBERSCHEMKEL a.p. L‘ konstant, dann kann aus dem DFF die Einfalldosis kKg nach 5.2.2
1 ermittelt werden.
Es mult jedoch eine passende UUntersuchungsregion ausgewahlt
12 werden, damit die korrekten Konversionsfaktoren verwendet
13 werder.
2 Mebem derm DFF ist unbedingt auch die Feldgraiie, der Fokus-
14 | 3. Untersuchungsparameter Filrm-Abstand FFA und der Fokus-Haut-Abstand (i.a. FHA = FFA -
Fe Fatientendicke - 10 cm) einzugeben.
16 U[kV] Bitte aktuelle Werte eingeben:
17 a0 - EFP “Eeldgmie  FRA Y EHA ]| @uelle: E DINB80S-7 (Entwur)
18 Zusatziiiter [cGy"em | n-a. = [crm] [crm] Die ermittelten Dosiswerte kinnen nur als grehe
19 ohne ll ga5 170 Crientierung angesehen werden und sind mit einem nicht
unerheblichen Unsicherheitsfaktor belastet.
0 Vorgaben| 8850 GO0 120 0
31 [ ©rgandasen
22
7
24
25
26
Universitatsspital
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|:$j Diatei Bearbeiten Ansicht Einfigen Format Exbras Daten Fenster ¥

“ ﬁ Goko Stark | . abschatzung aus DFP i Berechrnung =

§5=

Mammographie i = |terusdosis (Stufe T) | Drucken = i L2 HilFe i Eﬂ/ Einskellungen

A B | [ | D | = | F 5 | H | | | d | K
13 [LHGymas] [rriGy] [EEy=C T [HeME i [1 ]
T |

14 | 3. Untersuchungsparameter 2 2813 985.0 0 0.24
=]

bl U [kV] Bitte aktuelle Werte eingehen:

17 a0 - DFF Feldgraie FFA & FHA Dosiswerte/Aufn.

=== - k

18 Zusatzfilter [eGy o] |n.a. Vi ] [crm] E Dcic

19 ohne - 435 120 [FrEv] [rEy]

a0 Vorgaben| 9850 GO0 120 g0 0.71 0.29
Bl [ organdosen

22

23 | |4. "Ergebnisse

24

28 drgandosen HT msy wT mSu

26 Gehirn 0.292 0.05 0.01460

T Augenlinse 0.292 .05 0.0 460

2 Schilddriise 0.292 0.05 0.01460

FE Lunge 0.292 0.12 0.03504

30 Milz 0.292 0.05 001460

3 Pankreas 0,292 0.05 001460

32 Magenwanl 0.292 0.12 0.03504

S5 Diimndarm 0.292 .05 0.0:1 460

34 Holon 0.584 .12 007008

85 Brust 0.292 0.05 0.01460

E Owarien 0.292 .20 00584405

37 herus 0.292 .05 .01 461

a8 Hoden 0.20

g9 Rotes Knochenmark 0.292 0.12 0.03504

40 Skelett 1.751 0.01 0.01751

41 Oberfliche (Eintr.) 32.979 0.01 0.32979

42 Oberfliche {Austr.) 1.459 0.01 0.01459

Universitatsspital

\l/

Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥L-Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2

| " S =
Goto Stark , Abschatzung aus DFP | Berechnung =
| , A e .

= Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen

A B | = | O | E | & | 5 | H | I

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

.1 E - -
17 Abschitzung Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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\l/

|:$_1| Datei Bearbeiten  Ansicht Einfilgen Formak Extras Daten Eenster ©
“ ﬁ Goko Stark | (. abschatzung aus DFF i Berechnung = | [i2 Mammographie i = Ukerusdosis (Stufe I) | Drucken = i 2 Hilfe i El/ Einstellungen
[T A B | C | D < | 6 | H | | L 4 ]

1 ‘ . m Eine Dosis- und Risikoabschiatzung eriibrigt sich, wenn der
— Stufe |: Grobe Abschatzung Embryo/Fetus sich nicht im Nutzstrahlenbiindel befindet.

2 Wird die Stufe 1 des Dreistufenkonzepts (Dosis bis 20 mSy am
e Lterus) nicht dberschritten, so liegt ein Risiko fir das Auftreten von
4 1 * Expositionsart: Empfindlichkeitsklasse: Miltbildungen oder geistiger Retardierung nicht vor, Das Risiko der
T = Ethéhung der postnatalen Tumatrate ist so minimal, dald es weit

B I'-":'ErSi':l"t {m. Raster) LI |4':":' j unter den Risiken liegt, denen eine Schwangerschaft normalenwveise
2l ausgesetzt ist. Der Wert 20 m3Sv unterscheidet sich von dem Wert

g 2. N Bafientenduichniossear: kg 0.5000 der Schwellendosis fir Mitbildung und geistiger Retardierung von

g H [mSy] 3 A0 m3vw. Diese grofie Spanne ist deswegen gewdahlt worden, um
10 |a-l:'- narmal (22 cm} :! it z evtl. auf-tretende Fehler bei der tahellatischen Dosisermittlung zu

11 neutra-lisieran. Liegt die geschatzte Dosis am Uterus also nicht

12 3. " U asishadar N b ul?erEEI mSy [St.ufe 1 des Drmstufen.knn.zepta, uberBD Yo gller
13 (k] e L uGyis] Fallgj, sn"wwd em.F'rl:utul{nII angefemgt,.m dem die Ergebnisse der
= Dosisschatzung niedergelegt sind und in derm aulferdem vermerkt

1 80 1 ist, daf? die Schwangere unterrichtet ist, dai? eine Gefahr, die sich

15 aus der Strahlenexposition ergeben kinnte, fir das Kind nicht

4 \ besteht, sormit eine Indikation fir einen Abbruch der Schwanger-

16 4. Uterusdaosis Hy : ; :
= schaft won Kindes wegen nicht varliegt.

17 [m=y] WWie aus wielen Fallen bekannt, werden won anderen Fachdisziplinen

15 gegensatzliche Auffassungen vertreten und es wird haufig zum Ab-
S bruch geraten. In diesem Fall hat der Arzt, der die Exposition

19 durchygefiihrt hat, die Aufgabe, diesen gegensatzlichen Auf
g? fassungen zurm YWohle der Schwangeren und der Frucht entgegen-
7 [v] Cnielle v Hinweise v Allgemeine Hinweise IUtr_'_aten' ; , i s
ik Erhalt man hingegen bei der groben Abschatzung Werte fir die
23 Uterusdosis, die Ober 20 mSy liegen, dann sollte eine genaue Ab-
24 Quelle: _ schatzung vargenommen werden. Genaue Abschatzung bedeutet
<5 DGEMP- und DRG-Bericht Nr. 7 . o eine Dosisherechnung auf der Basis von Standardwerten fir geréte-
2B F'rér?atale.Strahlenexpnsnmn aus medizinischer Indikation. oder patientenspezifische Parameter nach dem Quellenkanzept,
27 Dosisermittlung, Folgerungen fir Arzt und Schwangere dem Bildempfangerkanzept oder dem Kaonversionsfaktorenkanzept.
28 dberarbeitete und erganzte MNeuauflage 2001
29
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T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

.1 E - -
17 Abschitzung Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002
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SGSMP-Fortbildu




e Handhabung
lele Erfahrungen und praktische Zusammenha nge
eise optionale Vorgaben von Parametern

verschiedene Konzepte, je nach vorgegebenen Paramete rn
» zahlreiche Hinweise und Anmerkungen
» Flachendosisprodukt bericksichtigt

« Mammographie

Nachtelile :
* teilweise nur effektive Dosis berechnet
* Organe nicht sichtbar (fir Feldpositionier

SGSMP-Fortbildung, 8.
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CT-Dose

Version 0.6.7

els Baadegard, National Board of Health, Herlev,
Danemark

PC-Programm fur die Dosisberechnung bei
Untersuchungen

SGSMP-Fortbildung, 8
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andhabung

ganen orientierbar

rgandosen

Nachteile :

e etwas veraltet

o Parameter teilweise nur indirekt eingebbar (Multi
Spiral-CT)

o CTDI muss eingegeben werden

SGSMP-Fortbildung, 8




CT-Expo

Version 1.4 (D) (2004)
. Stamm und H.D. Nagel, Hannover / Hamburg

(automatische Updates mit neuen Gerateparameter)

PC-Programm fur die Dosisberechnung bel
Untersuchungen, inkl. Benchmarki

SGSMP-Fortbildung, 8.
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d praktische Handhabung
htigsten Organen orientierbar
Infache Festlegung des Scanbereichs

o enthalt Gerateparameter aller Scannertypen (wird
nachgeflhrt)

o enthalt Standarduntersuchungen flr rasche Abklarung
» Vergleichsmadglichkeiten, Benchmarking

Nachtelle :

e nur effektive Dosis und Uterusdosis

SGSMP-Fortbildung, 8.




WinDose

Version 2.1a
Scanditronix / Wellhofer

(erstellt von W. Kalender, Institut fir Med. Physik
Universitat Erlangen - NUrnberg)

PC-Programm flr die Dosisberechnun
Untersuchungen

SGSMP-Fortbildung, 8.
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optional comments/ protocol name
For a SPIRAL CT scan of a male phantom with the fol  lowing user selected paramete

12.0 slices

10.0 mm slice thickness ; #rows: 1

20.0 mm spacing interval

64.0cm  most cranial position

40.0 cm  most caudal position

165.0 mAs per 360°

140 kVp approx. 83.3 keV effective energy
18.4 mGy/100mAs kerma in air

240.2 mGy*cm DLP (Dose-Length Product)

comment end Belsplel fur
Ausdruck

ICRP 60:

ORGAN ORGAN DOSE(mSv) *WEIGHT =SUBTOTAL(mMSV)

Gonads 0.000 0.20 0.000

Colon 0.031 0.12 0.004

Lung 11.684 0.12 1.402

Stomach 3.944 0.12 0.473

Bone Marrow 2.539 0.12 0.305

Thyroid 0.885 0.05 0.044

Breast 0.000 0.05 0.000

Liver 5.616 0.05 0.281

Oesophagus 11.137 0.05 0.557

Bladder 0.003 0.05 0.000

Skin 2.441 0.01 0.024

Skeleton 6.873 0.01 0.069

Remainder 3.438 0.05 0.172

Effective dose 3.331 mSv

This correspondsto 1.4 years of naturalb  ackground radiation.

SGSMP-Fortbildung, 8.
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tigsten Organen orientierbar

fache Festlegung des Scanbereichs

o effektive Dosis und viele Organdosen

e gute grafische Darstellung der Organdosen

Nachtelle :

« Gerateparameter nur fur einige Siemens-CT-Geré
vorhanden, sonst CTDI eingeben

* einzugebende Parameter mussen teilwel
berechnet werden

SGSMP-Fortbildung, 8.






